Styrets arsberetning 2023, for Kristiansund Fjellklubb

Styret for 2023 har bestatt av: leder Are Hammervik Strand, nestleder Maria R. Antonsen,
Styremedlemmer Magnus Kalvg, Magnus Stokstad Backer, Bjgrnar Bge Lundberg, Ingebjgrg Sandgy
Rgdahl, Ole Kristian Ulfsnes og Joakim Varvin

Investeringer:

Kristiansund klatresenter apnet april 2022 og gjennom 2023 har vi supplert med nye klatretak
og volum for bade vedlikehold og mer interessante og populaere bulder og klatreruter
Treningsrom pa klatresenteret dpnet desember 2022 og der har vi giennom 2023 investert i
flere nye treningsapparater slik at vi kan tilfredsstille vare kunders behov treningsmessig.

Etablert eget gruppe treningsrom

Videoovervakning for 8 muliggjgre ubemannede apningstider

Medlemmer:

Betalende medlemmer 2023: 465

Barn: 76
Voksne: 389

Dugnader:

Konkurranser arrangement

Oppgradering av treningsrom

Demontering av klatrevegger/utstyr i Hula og endelig overlevering til kommunen

Det utfgres jevnt over dugnad for a stgtte driften av klatresenteret, bade administrativ,
gkonomisk og fysisk i senteret.

Unlock -tilgang til ubemannet senter fra 24.12.2023 dugnad for oppmontering av
videoovervakning

Videreutviklet ny klatrefgrer og lagt denne ut for salg

Administrativt

Ny daglig leder fra 1 september

Ansatte: 8 ansatte, 3 fast stilling og 6 ekstrahjelper

Ny klatrefgrer var klar i romjulen

Oppstart treningsgrupper. Varsemester og hgstsemester fra 6 ar til voksen

Kursing av klatretrenere

Innfgrt krav til bruk av mekanisk assistert taubrems

Arrangementer:

Treningsgrupper for barn og voksne
Regional klatrecup i buldring
Regional klatrecup pa topptau
Foredrag med Toralf Furuseth
Foredrag med Gudmund Grgnhaug



Feiring 1 ars dag

Klatrefestivalen pa Bremsneshatten
Workshop med Gudmund Grgnhaug
Klatrecamp 11-15 ar («<sommerskole»)
Halloweenfeiring med discobelysning

Para instruktgrkurs

Juletrefest for klatregruppene

Julebulder

Flere sikrings- og sikringslederkurs gjennomfgrt

Barselklatring hver uke

- Klatring for senior hver uke
- Mottak av skoleklasser og bedrifter (trening/teambuilding)

Treningsgrupper hgst var og hgst 2023

6-8 ar (2 grupper)

8-10 ar
10-12 ar
Ungdom 12+
Satsning
Damegruppe
Manedskort:
Voksen 1942
Ungdom/student 508
Barn 136
Familie /voksen 5
Familie/ungdom/student 3
Familie/barn 4
Enkeltinngang:
Voksen 1842
Ungdom/student 668
Barn 1286



